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A abelha, o inseto individual, em sentido amplo, com ou sem ferrao, solitario ou eussocial,
generalista ou especialista em sua dieta, todos merecem nossa admiraciao. E por esse
admirandum, a edicao da ABDSul e da BFDI surge como um lembrete do Dia Mundial da
Abelha, instituido para este 20 de maio pela FAO.

Todo dia é Dia da Abelha

A abelha encontra em cada um de nés uma miriade de referéncias, mantidas com um profundo
sentimento de amor, muitas vezes inexplicavel. Com a mesma diligéncia que dedicamos a cada evento
no planeta Terra, estudamos, pesquisamos, dividimos e caracterizamos, materialmente, cada um dos
representantes desse ser. Hoje, temos esses insetos catalogados a ponto de termos criado diversas
ordens, classificadas por suas particularidades, seja alguma parte do corpo ou algum comportamento,
por exemplo, a navegagdo animal. Em suma, sabemos tudo, desde os pelos que crescem na abelha até

qual é seu alimento favorito e por que ela o consome.

Nossa dedicagdo as abelhas comegou hd muito tempo, com significativa simultaneidade, na Africa, Asia,
Europa e no continente americano. Alids, na Asia encontramos a maior variedade de abelhas meliferas,
com onze das doze espécies vivendo 4. Em cada um desses lugares, e quando se trata da abelha
melifera eussocial - que tratamos como Ser Abelha, conhecemos histérias e anedotas sobre ela,
contamos a ela e ao seu coletivo os momentos importantes de nossa histéria individual, associamos seu
comportamento a eventos da natureza, usamos seus produtos para nossa salude, em suma,
compartilhamos nossa vida e criamos conhecimento, seja ele nosso ou dela. Sim, sabemos que ela tem
conhecimento e sabemos que também influenciamos esse conhecimento - um exemplo simples é a

transumancia.

Com todas as informacdes que temos sobre as abelhas, jd é hora de agirmos no reconhecimento de sua

importancia para o reino vegetal, para a Terra e para nés em nossa evolucdo. Nos éons de nossa vida



passada, quando ainda estdvamos em formacédo, esse ser dedicou sua existéncia a nos sustentar - e hoje,
nds, com as possibilidades da intuicdo, reconhecemos esse ato quando a tomamos como modelo de
dedicagdo, ou compreendemos a "diligéncia" da abelha em seu trabalho diario, transitando entre as duas

realidades, a sua e a nossa.

Na relagdo que mantemos com a abelha, considerando algumas especificidades entre meliponas e apis,

também o fazemos com seus produtos: cera, propolis, apiterapia e mel.

Entre todos, seja o organismo humano saudével ou necessitando de auxilio, o efeito do mel é peculiar; ha
nele uma sabedoria e um cuidado que o Ser Abelha imprime e transmite a nds. Nossa ingestdo de mel
transcende o ato de nos alimentarmos; é uma experiéncia sensorial peculiar e Gnica que nos transporta
imediatamente para um espacgo expandido, para aquela atmosfera do reino vegetal onde uma nuvem de

flores traz simultaneamente expansao e vastidao.

Em nossa transformacdo da face da Terra, precisamos nos aproximar da intui¢do original com a qual
criamos relagdes com o Ser Abelha, aquela intuicdo amorosa que nos proporciona equilibrio e harmonia,

para que possamos agir no mundo todos os dias com o poder de doar.

E essencial que pratiquemos essa intuicdo original que nos foi trazida pelo Ser Abelha e sejamos capazes

de restaurar e promover a saude da Terra.

Para obter mais informacdes e entrar em contato caso tenha interesse : biodinamica@abdsul.org.br

As imagens sdo de Ah Muzen Cab, Deus Maya das meniponas e do mel; artista Maya desconhecido.
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